PUNCION DE TIROIDES

Los nddulos u otras alteraciones en la glandula, generalmente se detectan por
estudios de diagndstico por imagenes, principalmente la ecografia. Sin embargo, por
estos estudios no se puede afirmar si un nddulo es benigno o maligno. El tinico
método que puede diferenciar con gran seguridad un nédulo benigno de uno maligno
(obviamente previo a la cirugia) es la puncion-biopsia bajo guia ecografica.

Se utiliza una aguja similar a la que se usa para sacar sangre, junto con una jeringa
la que permite generar vacio y succionar células , obteniendo una pequefia muestra de
tejido glandular.

Contamos también con patélogo presente en el momento de la puncion, quien realiza
una coloracion y observacion preliminar

Usualmente no se requieren preparaciones especiales. Se realiza en forma ambulato-
ria. Es un procedimiento breve, practicamente indoloro y que no requiere preparacion
previa
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