
PUNCIONES 

• PUNCION HISTOLOGICA DE MAMA/ PUNCION HISTOLOGICA DE MAMA CON ARPON/ PUNCION HISTOLO-
GICA DE MAMA CON COLOCACIÓN DE CLIP/  PUNCION HISTOLOGICA DE MAMA DOBLE/ PUNCION CITOLO-
GICA DE MAMA/ PUNCION HISTOLOGICA DE GANGLIO AXILAR:
Se solicita al paciente:
- no tomar aspirina ni aspirineta por lo menos 7 días antes de la punción.
- traer los resultados del análisis de coagulación 48 -72 horas antes del turno.
- traer estudios anteriores (si fueron realizados en otra institución)
- un corpiño deportivo.
- 2 pack de gel (medio suero que viene generalmente con las vacunas) bien congela-
dos.  
- no venir en ayunas.

• PUNCION  CITOLOGICA TIROIDEA/ PUNCION CITOLOGICA TIROIDEA DOBLE/ PUNCION CITOLOGICA 
TIROIDEA TRIPLE:
Se solicita al paciente:
- no tomar aspirina ni aspirineta por lo menos 7 días antes de la punción
- traer los resultados del análisis de coagulación 48 -72 horas antes del turno.
- traer estudios anteriores (si fueron realizados en otra institución)
- no venir en ayunas.   

• PUNCION BIOPSIA DE PROSTATA POR 12 MUESTRAS/ PUNCION MULTIBIOPSIA PROSTATICA:
Se solicita al paciente:
- no tomar aspirina ni aspirineta por lo menos 7 días antes de la punción.
- traer los resultados del análisis de coagulación 48 -72 horas antes del turno.
- traer estudios anteriores (si fueron realizados en otra institución)
- venir acompañado.

Día previo a la punción:
- dieta liviana.
- 1 comprimido de Ciprofloxacina x 500mg a las 11horas y repite a las 23 horas.
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- 1 comprimido de Flagil x 500mg a las 8 horas, 16 horas y 00 horas.
- 1 microenema a las 00 horas.

Día de la punción:
- ayuno total, tanto de alimentos como de medicamentos (se recomienda tomar los 
medicamentos luego de realizada la punción).
- 3 horas antes de la punción el segundo microenema.  
- 2 horas antes de la punción tomar 1 tranquinal sublingual.
- ½ hora antes de la punción tomar 1 tranquinal sublingual.
- traer el Acantex para que se lo coloque el doctor después de la punción.

Día posterior a la punción:
- continuar con la Ciprofloxacina x 500mg a las 11 horas y a las 23 horas por 5 días 
en total.
- continuar con el Flagil x 500mg a las 8 horas, 16 horas y 00 horas por 5 días en 
total.
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