
PREPARACION  ECOGRAFIAS Y ECOGRAFIAS CON DOPPLER

• ECOGRAFIA DE ABDOMEN/ ECOGRAFIA DOPPLER DE ABDOMEN/ ECOGRAFIA RENAL/ ECOGRAFIA 
DOPPLER RENAL/ ECOGRAFIA PANCREATICA/ ECOGRAFIA HEPATICA:
Se solicita que el paciente tenga 6 horas de ayuno: en las primeras 4horas  solamen-
te puede tomar agua o té pero sin azúcar ni edulcorante, en las 2 últimas horas el 
ayuno debe ser total. 

• ECOGRAFIA VESICO-PROSTATICA/ ECOGRAFIA TOCOGINECOLOGICA / ECOGRAFIA PELVIANA/ ECOGRA-
FIA OBSTETRICA PRIMER TRIMESTRE / ECOGRAFIA DOPPLER OBSTETRICO PRIMER TRIMESTRE:
Se solicita que el paciente orine por última vez 3 horas antes del estudio y  que 1 
hora antes del mismo tome 1 litro de agua.

• ECOGRAFIA TRANSPERINEAL:
Se solicita que el paciente orine por última vez 1hora antes del estudio.

• ECOGRAFIA TRANSRECTAL / ECOGRAFIA DOPPLER TRANSRECTAL:
Se solicita que el paciente tenga 3 horas de ayuno total y se coloque un microenema 
3 horas antes del estudio.

• ECOGRAFIA TRANSLUCENCIA NUCAL: 
Se solicita que la paciente tenga entre 11 y 13.6 semanas de gestación.

• ECOGRAFIA MORFOLOGICA:
Se solicita que la paciente tenga entre 21 y 24 semanas de gestación.

• ECOGRAFIA OBSTETRICA 4D:
Se solicita que la paciente tenga ente 27 y 30 semanas de gestación.
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